Der Schweizer am 1. August? Isst Wurst.

Ein wahrer Eidgenuss.

Am 1. August sind wir Schweizer ein einig Volk von Wurstessern. Schliesslich
heizen in den Sommermonaten 94% aller Eidgenossen mit Feuereifer den Grill an.

Dass dabei knackige Wiirste auf den Rost
kommen, versteht sich nicht nur fiir die
Cervelat-Prominenz von selbst. Als tradi-
tionsreicher Schweizer Fleischspezialist bie-
tet Bell eine grosse Auswahl an Grillwiirsten
und Fleischspezialitaten fur jede Gelegen-
heit. Aber Achtung: Dem Fleisch ist es nicht
Wurst, wie es gebraten wird. Deshalb, statt
sich durchzuwursteln, lieber unsere niitzli-
chen Grilltipps beachten:

&F Wichtig ist beim Grillieren, dass die
Kerntemperatur des Grillguts beachtet wird.
Besonders gut geht das mit einem Digital-
Grillthermometer. Wenn du noch keines hast,
kannst du unter www.bell.ch im Shop eines
bestellen.

Barbecue Guten App-etit!

Mit den beiden iPhone-Apps von Bell
macht das Grillieren doppelt Spass.

Mit unserer Bratwurst App kannst du die per-
fekte Wurst braten und dich so schon einmal
auf den Grillabend vorbereiten.

Mit unserer zweiten, neuen App konnen Grill-
freunde direkt mit dem Grillchef und seinem
Kumpel feiern oder mit Rapper Bligg chillen,
dies filmen und die Clips auf Facebook ver-
offentlichen. Dazu gibt’s JES
praktische Grilltipps direkt /7

aufs Handy.

&F Mochtest du das Fleisch marinieren,
solltest du es vor dem Grillieren auf jeden
Fall einige Stunden in die Marinade einlegen
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&F Zu schnell krustig gewordenes Grillgut
kann in Alufolie gewickelt werden; so gart es
weiter, nimmt aber keine Farbe mehr an.

&F Verkrustungen des Grillrosts entfernst
du am besten mit einer Drahtbirste oder

einem zusammengekniillten Stiick Alufolie. l“ Bell auf Facebook

( . e :
&F Tiefgefrorene Ware im Kiihlschrank auf Werde Mitglied und tausche Grilltipps

tauen lassen und den Saft abgiessen. . .
& und Rezepte mit anderen Grillchefs aus.
Weitere Tipps und Tricks findest du auf www.bell.ch. www.facebook.com/bellfan

Bell Grillfleisch-Wettbewerb

Talon einsenden und Grillfleisch im Wert von CHF 1’000 gewinnen.

Vorname, Name

Strasse, Nr.

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Einsendeschluss Wettbewerb: 31.07.2010.
Einsenden an: Bell AG, Stichwort: Grill, Postfach 2356, 4002 Basel.

Teilnahmebedingungen: Uber den Wettbewerb wird keine Korrespondenz gefiihrt. Barauszahlung ausgeschlossen.
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Schweizer zu werden ist ziemlich schwierig. Einbiirgerungswillige Auslanderinnen und Auslinder miissen nicht nur un-
bescholtene Biirger mit hoher Steuermoral sein. In manchen Gemeinden miissen sie auch ihre Kenntnisse der Geschich-
te, der Behorden, der Organisation und der Politik unseres Landes unter Beweis stellen. Oder sich in die Mentalitat der
Schweizerinnen und Schweizer hineinfiihlen konnen. Gar nicht so einfach. Oder kénnten Sie «die Aufgaben der Exeku-
tive auf Bundesebene» liickenlos aufzdhlen? Eben. IN macht es lhnen nicht ganz so schwer. Mit dem unterhaltsamen,
aber gleichsam ernsthaften 1.-August-Quiz kdnnen Sie lhr Wissen iiber unser Land unter Beweis stellen oder auffrischen.
Damit Sie am Nationalfeiertag die Hymne mit stolzer Brust singen — und das «Losungswort» in vollen Ziigen geniessen

konnen.

Die Schweiz erhalt die erste Bundesverfassung
Die Schweiz wird am Wiener Kongress als
unabhangig und neutral anerkannt

Das erste Bundeshaus wird eingeweiht

Der Gesamtbundesrat tritt zum ersten und
bisher einzigen Mal geschlossen zurtick

Ruth Dreifuss
Elisabeth Kopp
Ruth Metzler
Christiane Brunner

Sparschaler Rex
Stewi-Waschespinne
USM-Regal
Rubik-Wiurfel

Innsbruck
Vancouver
Lillehammer
Sapporo

Matterhorn
Mont Blanc
Dufourspitze
Dom

Sarnen
Altdorf
Stans
RUti

Lausanne, Basel
Lausanne, Bellinzona
Zurich, Lugano

Genf, Ziirich

Udo Jiirgens

Pipilotti Rist

DJ Bobo

Charlotte Gainsbourg

Zlirich, Winterthur

Lausanne, Montreux, Genf
Bellinzona, Lugano, Locarno

Biel, Neuenburg, Murten, Yverdon
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