Nach einem
unbeschwer-
ten Sommer mit

weiten Kleidern, die

jede kleine Siunde ver-
zlehen, sind jetzt wieder
Kurven angesagt: Der Klei-
dertrend des Herbstes heisst
«Body Con» So genannte
«Shapeweary hilft dabei, Run-
dungen in die richtige Form
zu bringen.
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Das Zauberwort der Unterwasche-

Hersteller heisst diesen Herbst
«Shapewear». Das ist die Un-

terwasche, die Figuren in Form

bringt. Was auf den ersten Blick

nach Grosmutters alten Schlup-

fern aussehen mag, entpuppt sich

auf den zweiten als wundersame

Beihilfe, um slindige Rundungen in

rassige Kurven zu verwandeln: Sofort-
Fitness mit Lycra und Spandex. Die Wir-

kung ist gleich zu sehen: Die Tragerin
erschlankt subtil, kleine Unebenheiten
verschwinden, hier wird strategisch geho-
ben, da etwas geziigelt und schon ist frau
bereit, sich dem neuen Trend «Body Con»
zu stellen. «Body Con» ist die Abkiirzung fiir
«Body Conscious», meint also korperbetont
oder korperbewusst. Mit dem richtigen Drun-
ter ist diese Art von Driiber kein Problem.

Stoff fu
sinnliche
Stunden

Sogar Hollywoodstars schworen auf die Beihilfe
von «Shapewear», wenn sie liber den Roten Teppich
wandeln — denn gerade sie wissen, dass sie sich so
keine Sorgen uber Cellulite oder «entgleiste» Run-
dungen machen mussen.

Die neusten
Lingerietren
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Dessous und Lingerie haben nicht in erster Linie die Aufgabe, den Kérper
schon warm zu halten. Dessous tragen sich angenehm und machen Spass,
formen den Kérper und regen die Fantasie des Partners an. Die Lingerie-
Trends des Winters versprechen sinnliche Stunden:
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Retro

Der Nostalgietrend halt an. Von madchenhaften Traumen in Pastell und
Blimchen bis hin zu verruchtem Bordeaux in Burlesquemanier wird Vergan-
genes wieder aus den Modearchiven hervorgeholt und neu interpretiert.
Denn das Schone am Retrotrend ist, gleichzeitig den Komfort heutiger Mate-
rialien zu geniessen und dabei wie eine fabelhafte Zeitreisende auszusehen.

Tierisch

Nicht nur auf Strumpfhosen, T-Shirts und Jupes haben sie ihr Terrain
zuruickerobert, die Wildtierprints aus den 8o-er Jahren schleichen sich auch
unter die Kleidung fur einen sexy Wildkatzenlook. Das sieht frech aus und
ein bisschen gefahrlich. Einzig beim Kombinieren ist Vorsicht geboten:
Werden zu viele Tierarten miteinander getragen, gleicht man schnell
einem Zoo.

Die Bikinisaison ist vorbeli, die
kommt wieder da hin, wo sie trad
hingehort: unter die Kleidung. Doch g
well jetzt nur noch ausgewahlte Augen
einen Blick auf das Darunter werfen durfen,
gibt sich Lingerie wieder intimer und
verfuhrerischer.

Hauchzart

Die zarten, leichten Stoffe der Sommerkleidchen werden bei der Herbst-
lingerie noch luftiger und durchsichtiger. Edle Borten zieren Feinststrick aus
Kaschmir, Seide und Baumwolle. Spitze kommt grosszligig zum Einsatz und
sorgt in Kombination mit mehreren leichten Lagen und Formen daruber fiir
ein neckisches Versteckspiel.

Bunt

Die aktuellen Farben der Herbstmode machen auch vor Dessous und Lingerie
nicht Halt. Trendy sind neben Pastelltonen auch Farben wie Petrol oder
Beerentone.
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Alles tiber formende
Unterwasche (Shapewear) auf

Laut einer neuen Studie wiirden sich 95 Prozent aller Frauen tiber Dessous als
Geschenk freuen. 43 Prozent der Befragten halten Lingerie fiir ein
«wunderschones, persénliches Geschenky. Weitere 42 Prozent wiirden sich
uber geschenkte Unterwasche zwar freuen, aber einen Gutschein bevorzugen,
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da sie dem Geschmack ihres Partners offenbar nicht so richtig trauen. WWW. I n N o n I I n e ° C h
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