Die Route «Aare Kanu» von Schweiz Mobil

Auf der Aare, dem wasserreichsten und langsten
vollstandig in der Schweiz fliessenden Fluss, kann
man mit dem Kanu eine faszinierende Reise durchs
Schweizer Mittelland unternehmen. Egal, ob man
mehrere Tage am Stiick unterwegs ist oder einzelne
Etappen herauspickt: Es winkt eine neue Erfahrung
in eindriicklichen Natur- und Kulturlandschaften.
Trotz der dichten Besiedlung im Mittelland findet
man dabei erstaunlich viel Ruhe und Abgeschie-
denheit.

Die Route besteht aus 8 Etappen, die sich auch gut
fiir Tagesausfliige eignen:

1. Biel (Nidau)-Biiren a.A.
2. Biiren a.A.=Solothurn

3. Solothurn—Wangen a.A.
4. Wangen a.A.—Aarwangen
5. Aarwangen—Olten

Die Aare war einst der wichtigste Verkehrsweg und

eine zentrale Basis fiir die Entwicklung der Schweiz.

Zahlreiche noch heute sehenswerte Dorfer und
Stadte entstanden deshalb am Wasser. Nach dem
Niedergang der Schifffahrt wurde der Fluss dann
zur Energiegewinnung in den Dienst der industriel-
len Entwicklung gestellt. Aus der Aare wurde eine
Abfolge von Stauseen — ein monumentales Bau-
werk. Somit paddelt man ganzjahrig bei gemachli-
cher Stromung. Der Fluss ist meist kanalisiert, doch
die Natur hat versohnlich ihr dichtes, griines Kleid
uber die menschlichen Spuren gelegt.
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6. Olten—Aarau
7. Aarau—Brugg
8. Brugg—Full-Reuenthal
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Kanufahren eroffnet einen anderen BlickWinkel
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Kanu: Uberbegriff fiir alle Boote, mit denen
der Paddelsport ausgeiibt werden kann.

Kajak: Der Bootstyp, der den Eskimo-Kanus
nachempfunden ist. Mit Doppelpaddel.

Kanadier: Der Bootstyp, der den Indianer-
Kanus in Nordamerika nachempfunden ist,
mit einem Stechpaddel.
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Variationen: Bei beiden Boostypen gibt es
viele Variationen (Grésse, Anzahl Pliatze, Form
des Rumpfes und Kielsprung). Es existieren
Bootsformen fiir jeden Lebensabschnitt und
y _ ; . " _ verschiedenste Ausrichtungen (See, Freestyle,
e gleich ge 'ebélii e Wy ! : .. ! -t 1 Wildwasser).
n InnengesteII mit Bespannung. Die Einbdume . : }
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Wettbewerb und Intexrview
mit Kanuprofi Matthias Rohrer auf

www.in-online.ch
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