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Die Jungfrau Region im Herbst 

Gipfelsicht 
inklusive

Wandern vor Eiger, Mönch und Jungfrau

Die Jungfrau Region bietet mit den weltberühmten Berggipfeln Eiger, Mönch und Jungfrau, kristallklaren 
Bergseen und rauschenden Wasserfällen die perfekte Kulisse für jede Menge Freizeitaktivitäten und einen 
aktiven Ferienaufenthalt. Wer in der Jungfrau Region weilt, hat die Qual der Wahl: In der Region stehen über 
500 Kilometer markierte Wander- und Bergwege, 160 Kilometer Mountainbike-Trails sowie diverse Kletter-
gärten und Klettersteige zur Verfügung. Und mit dabei auf jeder Tour sind Eiger, Mönch und Jungfrau. 

 

Buchung und Information:

Jungfrau Region Marketing AG

Postfach 131

3818 Grindelwald

Tel. 033 854 12 50

reservation@jungfraumarketing.ch

www.myjungfrau.ch

           verlost 3 x 1 Sommer-Highlight* 
der Jungfrau Region für je 2 Personen

*Der Preis umfasst je 3 Übernachtungen in einem Erstklasshotel 
der Jungfrau Region mit Halbpension inkl. 3-Tages-Wanderpass 
und Ausflüge auf das Jungfraujoch und Schilthorn für 2 Personen. 
Gültig vom 29. August – 26. Oktober 2009
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Bilder: Jungfrau Region Marketing AG 

Sie sieht aus wie im Bilderbuch, ist ab-

wechslungsreich und unverfälscht:

Die Jungfrau Region mit ihren Ferien-

orten Grindelwald, Wengen, Mürren

und Lauterbrunnen begeistert Wande-

rer, Sportler und Erholungssuchende.

Ein Wegnetz von über 500 Kilometern

ermöglicht auch im Spätsommer und

Herbst unvergessliche Momente und

Erlebnisse in der Natur.

Das Dreigestirn Eiger, Mönch und Jungfrau ist das touristische 

Flaggschiff schlechthin. Manche sprechen gar von der schönsten 

Kulisse der Welt. Doch die Jungfrau Region bietet mehr als nur 

den ungetrübten Blick auf die weltberühmten Berge. Ob Wandern, 

Mountainbiken, Klettern oder Familienausflug: Wer im Spätsommer  

und Herbst aktive Erholung in der Natur sucht, findet auf vergleichs- 

weise kleinem Raum attraktive Angebote. Gerade in dieser Jahreszeit  

ist die Region besonders einladend. Die Blätter verfärben sich, die 

Temperaturen sind angenehm, Wetter und Weitsicht oft perfekt. 

Gourmets kommen ebenfalls auf ihre Kosten. Unterwegs auf Spa-

zier-, Wander- oder Bergwegen laden immer wieder gemütliche Berg-

restaurants zum Geniessen und Verweilen ein. Und wer verweilt, 

wird spätestens in diesem Moment nachvollziehen können, weshalb 

die Jungfrau Region so einzigartig ist: Seit 2001 ist sie zusammen mit 

angrenzenden Gebieten im Unesco-Welterbe aufgeführt. 

AHA-ERLEBNISSE MIT DEM I-PHONE

Sieben Klimapfade um Grindelwald, Wengen und Mürren laden seit 

diesem Jahr in der Jungfrau Region zum Wandern ein. Damit sollen 

Besucher für die Folgen der Klimaerwärmung sensibilisiert werden. 

Gletscherschwund, Felsabbrüche oder ein übervoller Gletschersee 

als jüngstes Beispiel führen die Folgen des Klimawandels in der 

Bergwelt eindrücklich vor Augen. Entlang der Pfade, die vom 

einfachen Spazierweg bis zur mehrstündigen Tour reichen, 

werden sie sichtbar. Mitnehmen auf den Weg kann man einen 

«Jungfrau-Klimaguide». Das GPS-gestützte iPhone vermittelt 

auf leicht verständliche Art Informationen zum Klima-

wandel. Es sorgt bei Erwachsenen und Kindern für 

Aha-Erlebnisse. 

www.jungfrau-klimaguide.ch 

72 WASSERFÄLLE AUF KLEINSTEM RAUM

Ein besonderer Ausflug gefällig? Das Lauterbrunnental bietet neben den 

autofreien Orten Wengen, Mürren und dem ehemaligen «James Bond»-

Drehplatz Schilthorn auch Natur-Spektakel pur: Insgesamt 72 Wasserfälle 

stürzen sich über die Felswände, darunter auch der Staubbach, einer der 

höchsten frei fallenden Wasserfälle überhaupt. Ein Geheimtipp ist das 

Hintere Lauterbrunnental. Fernab vom touristischen Rummel scheint hier 

die wilde Alpenlandschaft noch unberührt. Wer länger bleiben will, kann in 

einem Kerzenhotel übernachten. Die Berghotels haben zwar weder Strom 

noch fliessendes Wasser, dafür viel Charme und Romantik. Und Abendessen 

werden bei Kerzenschein serviert. 

ZU DEN BERGEN MIT ZACKEN

Und noch ein Geheimtipp: Das abgeschiedene Bergdorf Isenfluh auf über 

1000 Metern: ein idealer Ort für Wanderungen ins romantische Saustal und 

Bergtouren zu den spektakulären Lobhörnern mit ihren markanten Zacken. 

www.myjungfrau.ch
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