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Die ganze Welt
umarmen

Mit ein bisschen Charme kann man in einer Stunde

50 wildfremde Personen umarmen. \

THE SURPRISE HUG Eine iiberra- THE OVER ARM APPROACH Die Arme THE RUN HUG Ein Blick — und die
schende, spontane Umarmung. umfassen die Schultern. Umarmenden rennen aufeinander zu.

Die IN-Crew hat es ausprobiert und erfreute sich in
Basels Shoppingstrassen einer regen Beteiligung.

Trotz hektischer Einkaufsstimmung haben Manner
und Frauen, egal welchen Alters, wenig Scheu vor der
spontanen Umarmung mit einem Fremden gezeigt.

Free Hugs (Englisch fir «Gratis-Umarmungen») nennt sich die
Geschichte —und macht unheimlich Spass. Mit einfachen Plaka-
ten geht es ab aufs Pflaster. Das Ziel ist eindeutig: das Anpreisen
von Gratis-Umarmungen an Passanten, einfach so aus Spass—und .

NG ets, YT R e e SRRy i s THE CUDDLE Eine Umarmung in THE GROUP HUG Eine Lebensbeja- PHOTO OPPORTUNITY HUG Ein
als funf Jahren und verbreitet sich liber den ganzen Globus. Ein \ \ Abwesenheit von Raum und Zeit. hende Umarmung. Je mehr, je besser. Fotoportrat zum Anschauen.
Hippie-Revival?

Klar, ein geschaftiger Banker wird lhre Aufforderung zum Umar-
men nicht immer wahrnehmen wollen. Andere halten sich neu-
gierig auf Abstand. Auch die elegante und perfekt geschminkte
Geschaftsfrau wird Sie vielleicht lachelnd abweisen. Lassen Sie
sich dadurch nicht entmutigen. Offen aufeinander zugehen muss
und darf gelibt werden.

Wir haben bei den angesprochenen Menschen viel Freude, Ver-
wunderung und herzliche Lacher ausgelost. Somit ist das Ziel ‘ g e

bereits erfillt. Unser IN-Beitrag zum Weihnachtsrummel hat ‘ THE SWAY Die Umarmer wippen sanft [l THE LAZY HUG Der Umarmer lehnt THE A-FRAME HUG Die Umarmer
sich gelohnt. \ von Se‘i’t’e zu Seite. sich vor. bilden zusammen ein A.

Ein kurzer Augenblick der Beriihrung bewegt starker, ‘ =

als man denkt. Einige Momente Energie tanken und

in zwei freudig strahlende Augen eines Menschen
blicken, auch wenn wir diesem vielleicht nie wieder
begegnen werden, tut beiden Beteiligten gut. Denn
eine kleine Beriihrung bewegt starker, als man denkt.
Versuchen Sie es doch auch einmal:
Wieso nicht schon am nachsten offiziellen
Free-Hugs Day, dem 31. Dezember?

&

in. nonstop in lThrem Briefkasten in-online.ch

Wer eine Anleitung zum «Free Hugs» braucht oder gerne mehr iiber dessen
Entstehung erfahren mochte, wird auf www.in-online.ch fiindig — gratis ver-
steht sich.

Bedava Gratis
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Wellness-
Weekend

SCB-Auto von Peugeot fiir ein
Wochenende inkl. Ubernachtung in
einem Wellness-Hotel in Osterreich
fiir 2 Personen :

_ -Packages
%Sitzplétze (2 x 2 Personen) inkl. Abendessen

fiir das Spiel SC Bern - HC Lugano am 30. Januar 2009
(Wert pro Package CHF 250.-)

PostFlnance
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Seit wie vielen Jahren ist Peugeot Hauptsponsor des SCB?
15 0010 0019

Name/Vorname Alter Beruf =
Strasse/Nr. PLZ/Ort A3
re
Tel. E-Mail e
Einsendeschluss: 16. Januar 2009. Zur Teilnahme senden Sie diesen Talon an IN-Media AG, Postfach 450, CH-4018 Basel. L
Oder Sie gehen auf die Internetseite in-online.ch. Dort finden Sie neben dem Gewinnspiel viele weitere Informationen. e
Teilnahmebedingungen: Mindestalter 18 Jahre. Der Wettbewerb ist an keinen Kauf gebunden. Mitarbeitende der IN-Media AG, Peugeot und PostFinance sind von der Teilnahme ausgeschlossen. DleVerIosung findet unter
Ausschluss der Offentlichkeit statt. Uber den Wettbewerb wird keine Korrespondenz gefuhrt der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Gewinner/-innen werden personlich benachrichtigt. Die Gewinner/-innen erklaren sich
durch die Teilnahme an der Verlosung bereit, namentlich auf der Website in-online.ch sowie in den IN-Foldern genannt zu werden. Barauszahlung ist ausgeschlossen. T
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